Numero QUATTORDICI | Stagione Autunnale « Anno, 2017 - www.valseriana.eu

/alSeriana estatve
i‘ M AG AZ!N; Juere € Cok

\w WA wlle

. 1" 5 racc“‘ zll'a\;l del
3..1 ti'al gér}aae

rita
1 u

—VAL DEL LUJO

Trekang e Nh'B

tra spSi't e fede
4
.

ok 'QUA'NDO L'ARTE
INCONTRA L'INDUSTRIA

= Anche le aziende
. Z.possono parlare di cultura

Lornbardla

Ty Rogions moSerio Eg@ "‘i"‘ e VisitBergamo

AinLOMBARDIA




foto 3

In Val del Lujo, una valle laterale della ValSeriana che
si sviluppa sulla sponda orografica sinistra del fiume
Serio all'altezza di Albino, sono numerosi gli itinerari
che si possono percorrere in bicicletta o a piedi alla
scoperta della natura incontaminata che circonda i
borghi abitati di Vall'Alta, Abbazia, Fiobbio, Casale e
Dossello. Diversi anche i luoghi di fede presenti lun-
go il percorso che raccontano di un territorio, non
solo contraddistinto da sentieri, boschi, castagni cen-
tenari e antiche cascine, ma caratterizzato anche da
un forte vocazione mariana.

Con gli esperti di Valle Seriana Bike andiamo alla sco-
perta di uno dei tradizionali tracciati affrontabile sia
in mountainbike che con un’escursione a piedi, me-
glio se divisa in piu tappe.

AL DEL LUJO TOUR

Il percorso prevede una difficolta fisica media e una
difficolta tecnica medio-bassa per una lunghezza di
35,6Km e un dislivello totale di 00 metri.

Partendo da Ranica si percorre la ciclabile fino ad Al-
bino per poi proseguire lungo la valle che porta al
passo del colle Gallo. Si svolta nella zona industriale
per poi salire lungo una strada poco trafficata in mez-
z0 ai prati (foto 1). Raggiunto il ristorante Forcella,
si prosegue sulla strada in direzione di Altino, im-
boccando, dopo alcuni tornanti, la strada cementata
{foto 2}. Si prosegue a destra lungo la sterrata (CAI
512), immersa in un bosco di castagni centenari per
poi salire lungo una cementata e attraversare una
proprieta privata rigorosamente con la bici a spin-
ta. Proseguendo sul sentierc e superate due radure
{foto 3), si scende fino alla localita Maletti.

A destra si prosegue lungo il sentiero che piu avanti
diventa mulattiera e conduce lungo un tratte veloce

sopra la localita Gavazzuolo, successivamente, se- '
guendo il sentiero si arriva a Casale, Sotto il paese
continua il percorso in discesa che passa a fianco di
alcune case fino ad allacciarsi in via Plazza {foto 4).
Si prosegue fino a Abbazia per poi raggiungere
Fiobbio {foto 5). Ultima fatica per salire verso il luo-
go del delitto della beata Pierina Morosini e ultima
discesa fino ad Albino dove si riprende la ciclabile e
si raggiunge il campo base di Ranica.
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